ASSOCIAZIONE LUCE

VIA ZANELLI, 34/36 — BRESCIA
Tel. 030 2500343 - 3291757431

“un giorno o I’altro
0 prendo coraggio

= e sail che faccio?
Ti abbraccio!”

L’ABBRACCIO PRESENTE ED AVVOLGENTE

Il corpo emozionale

INCONTRI PER:

e FAVORIRE LA SICUREZZA FISICA ED AFFETTIVA

e FAVORIRE L’ACCOGLIENZA DI SE’ E DEGLI ALTRI

e SVILUPPARE IL RICONOSCIMENTO DI SE’ E DEGLI ALTRI

e SPERIMENTARE IL PIACERE DI ESSERE ACCETTATI COSI’ COME
SIE’

QUANDO: OGNI QUINDICI GIORNI, di sabato pomeriggio o di sera

QUANTO: OGNI INCONTRO HA LA DURATA DI DUE ORE CIRCA ad
offerta libera

COME: IN GRUPPO MASCHI E FEMMINE ; e aperto agli adulti e ai
bambini

(MIN. 10 PERSONE-MAX 20 PERSONE)



COORDINATORE: MAURA QUADRI



