
CALENDARIO ATTIVITA’ ASSOCIAZIONE “LUCE” 

2008-2009 

 

 

OTTOBRE 

° Mercoledì 8 h 20,30-22,45: serata Reiki (iniziano con oggi una serie di incontri per approfondire 

un contatto intimo e profondo con sé e con Reiki. Gli incontri sono aperti a chi  è stato iniziato al 

primo e/o al secondo livello di Reiki.) 

° Mercoledì 22 h 20,30-22,30: “Lo sguardo sul mio bambino” 

° Sabato e domenica 25/26 h 9,00-13,30 h15,00-17,30: “Ri-trovarsi in armonia: la comunicazione 

amorevole” 

° Mercoledì 29 h 20,30-22,30: “Lo sguardo sulla mia famiglia”  

 

NOVEMBRE 

° Mercoledì 5 h 20,30-22,30: “Lo sguardo sul mio bambino” 

° Mercoledì 12 h 20,30-22,30: “Lo sguardo sulla mia famiglia” 

° Giovedì 13 h 20,30-22,45: serata Reiki 

° Mercoledì 19 h 20,30-22,30: “Lo sguardo sul mio bambino” 

° Sabato e domenica 22/23 h 9,00-13,30 h 15,00-17,30: “Ri-trovarsi in armonia: amore, umiltà e 

libertà” 

° Mercoledì 26 h 20,30-22,30: “Lo sguardo sulla mia famiglia” 

 

DICEMBRE 

° Mercoledì 3 h 20,30-22,30: “Lo sguardo sul mio bambino” 

° Mercoledì 10 h 20,30-22,30: “Lo sguardo sulla mia famiglia” 

° Martedì 16 h 20,30-22,30: “Lo sguardo sul mio bambino” 

° Mercoledì 17 h 20,30-22,30: “Lo sguardo sulla mia famiglia” 

° Giovedì 18 h 20,30-22,45: serata Reiki 

° Sabato e domenica 20/21 h 9,00-13,30 h 15,00-17,30: “Ri-trovarsi in armonia: il potere delle 

parole” 

  

GENNAIO 

° Sabato e domenica 17/18 h 9,00-13,30 h 15,00-17,30: “Ri-trovarsi in armonia: il potere delle 

parole” 

° Mercoledì 21 h 20,30-22,45: serata Reiki 

° Sabato e domenica 24/25 h 14,30-18,30 (sabato), h 10,00-17,00 (domenica): “Seminario Reiki 

I° Livello” 

 

FEBBRAIO 

° Mercoledì 11 h 20,30-22,45: serata Reiki 

° Mercoledì 18 h 15,30-18,30: “Io e le mie emozioni: conoscenza, consapevolezza ed 

espressione”(laboratorio per preadolescenti e adolescenti: attività e giochi sulle emozioni e i 

pensieri utili e dannosi) 

° Sabato e domenica 21/22 h 9,00-13,30 h 15,00-17,30: “Ri-trovarsi in armonia: il potere delle 

parole” 

° Sabato 28 h 15,30-18,00: “Lo sguardo dentro me” 

 

MARZO 

° Mercoledì 4 h 15,30-18,30: “Io e le mie emozioni: conoscenza, consapevolezza ed espressione” 

° Mercoledì 11 h 20,30-22,45: serata Reiki 

° Sabato 14 h 15,30-18,00: “Lo sguardo dentro me” 



° Mercoledì 18 h 15,30-18,30: “Io e le mie emozioni: conoscenza, consapevolezza ed espressione” 

° Sabato 28 h 15,30-18,00: “Lo sguardo dentro me” 

 

APRILE 

° Giovedì 16 h 20,30-22,45: serata Reiki 

 

MAGGIO 

° Giovedì 14 h 20,30-22,45: serata Reiki 

 

 

 

 

   


