
CONTENUTI SERATE: 

 

 “Se ti proteggo troppo…”  

                  (L’iperprotezione svalutativa)            

   

 “Mio figlio è diverso da me”  

                  (Il non riconoscimento dell’identità) 

 

 ”Guardami…chi sono?”  

                  (L’identità negli occhi degli altri) 

 

   “Il dito puntato”  

                   (Le critiche svalutative) 

 

QUANDO: Le date delle serate sono da definirsi e si  

                           svolgeranno dalle ore  20,30 alle ore 22,30 

 

DOVE : presso Associazione Luce,  Via Zanelli 34/36 - Brescia 

                  030 2500343 -  cell.3394905150 

 

CON CHI : con  la psicopedagogista  Dott.ssa Claudia Profeta 

 

 

 

 

 

 

LE FIABE DELL’EDUCARE 
 

4 incontri per ascoltare ed ascoltarsi…. 
 

…le fiabe che scegliamo o che inventiamo , sono una via che ci 
conduce nell’inconscio e che attivano quelle parti sane e capaci 
di noi , per guidarci nella nostra personale soluzione di un 
problema …… 

La fiaba ….questo potente strumento la cui origine si perde nella 
notte dei tempi, è da sempre uno dei modi preferiti per passare 
messaggi, valori , risorse : le avventure dei protagonisti , le prove 
che devono affrontare , l’immancabile lieto fine , hanno sempre 
aiutato i bambini a sperare e a riconoscere , attraverso il 
processo d’identificazione , rabbie, paure ma soprattutto 
possibilità ….. 

Ma la fiaba non è solo per bambini ….leggere una fiaba agli 
adulti significa spesso agire contemporaneamente su più 
funzioni psichiche  e toccare in modo lieve ma profondo tutti gli 
aspetti della personalità di chi ascolta ……significa spesso 
scardinare le difese del mentale ed arrivare diritti al cuore …. 

Questo piccolo percorso si rivolge ai genitori , agli educatori e a 
tutti gli adulti che desiderano guardare con un modo un po’ 
diverso le difficoltà, le fatiche che quotidianamente incontriamo 
nell’educare. 


